
Fietsreis Atlantische Kust
Geschikt voor iedere fietser

Eigen fietsbegeleider

Fietstransport inbegrepen



6 Daagse

Van 3 mei  tot 8 mei 2027 

€ 935 per persoon in half pension
tot en met 1 februari 2027

€ 985 per persoon in half pension
vanaf 2 februari 2027

Toeslag:
Eénpersoonskamer: € 150 per persoon

Maximum aantal deelnemers: 34

Referentienummer: 27AFR05ATLA

Hotel

Hotel le Rabelais
https://www.le-rabelais.com/

Het hotel is gelegen in een rustig park met een seizoensgebonden
verwarmd buitenzwembad, een terras en een bloemrijke tuin. Het
hotel beschikt ook over een sauna, een fitnessruimte en massage op
verzoek.
De kamers zijn ingericht met warme, rustige kleuren. Alle kamers
beschikken over een kabel-tv, een bureaugedeelte en een eigen
badkamer met bad of douche en haardroger.
's Morgens staat een Frans ontbijtbuffet klaar met croissant,
chocoladebroodje en stokbrood. Er staat zoet en hartig beleg. Als
diner zorgt de keukenbrigade voor regionale gerechten met
inventieve inslag.



Onze mening:

Cultuur       

Natuur       

Fysiek       

Hotel       

Fiets moeilijkheidsgraad       

Onze verblijfplaats Fontenay-le-Comte is een architecturale parel in de Franse Vendée, maar is ook vooral
een ideale uitvalsbasis voor deze fietsvakantie in het natuurpark van de  Marais Poitevin en de Atlantische
kust. Daar waar het noorden het zuiden wordt, ligt Frankrijks mooiste kuststreek: de Charente-Maritime
met het eiland Île de Ré als fietsparadijs. De charme van deze fietsvakantie zit in de harmonieuze
combinatie van natuur, cultuur en gastronomie.

Dag 1: Moorslede – Fontenay-Le-Comte (± 35 km)

Na de lange autocarrit is het heerlijk om eindelijk de benen te strekken. In het charmante dorpje Nieul-sur-
l’Autise stappen we op de fiets voor ons eerste fietstochtje in de streek. Vanuit dit karaktervolle dorp,
bekend om zijn romaanse abdij, fietsen we door het rustige en groene landschap richting ons hotel in
Fontenay-le-Comte. In de ruime fietsstalling van het hotel kunnen we onze fietsen veilig achterlaten om de
volgende ochtend aan dag 2 van onze fietsreis te beginnen.

Dag 2: Fontenay-Le-Comte – Marans – Vouillé-les-Marais (± 60 km)

We starten terug langs de rivier La Vendée die dwars door Fontenay-le-Comte stroomt. We fietsen langs
rustige, kleine weggetjes, passeren het kasteel van Chastellier-Barlot tot in het slapende dorpje Vouillé-les-
Marais. We nemen onze voormiddagstop aan onze autocar. Na enkele kilometers komen we aan de oude
brug van Brault, waar alle kleine kanaaltjes samenstromen in La Sèvre Niortaise. Wat verder mondt deze
uit in de Atlantische Oceaan. We volgen de rivier terug landinwaarts tot Marans, een mooi stadje tussen
land en zee. Het plezierhaventje en enkele lekkere restaurantjes vormen mee de sfeer van het dorp. Na een
deugddoend vrij middagmaal fietsen we 20 kilometer verder door het rustige landschap tot Vouillé-les-
Marais waar onze autocar ons opwacht.



Dag 3: Fouras - La Rochelle - Esnandes (± 60 km)

We starten onze fietsdag in Fouras, een charmante badplaats op een schiereiland tussen de Atlantische
Oceaan en de monding van de Charente. Vanuit Fouras volgen we de kust noordwaarts. Via de gezellige
badplaats Châtelaillon-Plage, met haar lange zandstrand en belle-époquevilla’s, fietsen we verder richting
La Rochelle.
Tegen de middag komen we aan in La Rochelle. De indrukwekkende torens aan de ingang van de oude
haven vormen al eeuwenlang het herkenningspunt van de stad. Achter de haven ontdekken we
schilderachtige straatjes, huizen met arcaden en statige herenhuizen. De gezellige terrassen rond de Vieux-
Port vormen de perfecte plaats voor onze middagpauze.
Na de middag fietsen we verder langs de Atlantische kust. Het landschap wordt steeds rustiger  met weidse
vergezichten over zee, slikken en schorren.
Onze fietsdag eindigt in Esnandes. De kerk Saint-Martin lijkt op het eerste gezicht bijna meer op een
burcht dan op een kerk. De versterkte muren, weergang en kantelen herinneren aan de periode waarin
kerken niet alleen gebedshuizen waren, maar ze de bevolking ook bescherming moesten bieden. Een
bijzonder decor om onze fietsdag langs de Atlantische kust af te sluiten.

Dag 4: Île de Ré (± 50 km)

Vandaag brengt de autocar ons tot voor de 3 km lange tolbrug naar het fietseiland Île de Ré, bijgenaamd
“La Blanche”, een verwijzing naar de vele witte huisjes op het eiland. We fietsen over de imposante brug
naar het eiland. Via Sainte-Marie-de-Ré, direct herkenbaar aan de toren van de kerk die zwart-wit
geschilderd werd als herkenningspunt voor de scheepvaart, fietsen we naar de ruïne van de abdij van
Châteliers. Uitstekende fietspaden brengen ons langs duinen, stranden, wijngaarden naar Saint-Martin-de-
Ré waar we ons vrij middagmaal nemen. Terrasjes, leuke winkeltjes, je vindt het er allemaal. Na de middag
fietsen we langs de zoutpannen van Loix naar het uiterste punt van het eiland: “Phare des Baleines”.
Vandaag kunnen mensen die dit willen ook alleen het eiland verkennen.

Dag 5: Maillezais – Niort (± 60 km)

Vandaag starten we aan de ruïnes van de abdij van Maillezais, gebouwd rond het jaar 1000. Hier kwam de
jonge François Rabelais 5 jaar lang studeren, de Franse arts en humanistische schrijver naar wie ons hotel
genoemd werd. We fietsen door “Le Marais Mouillé”, ongetwijfeld het meest gekende gebied van de
Marais Poitevin, ook het “Groene Venetië” genoemd. Via sloten, grachten en de rivier La Sèvre Niortaise
komen we aan in het charmante dorpje Damvix, ideaal gelegen voor een tussenstop. We volgen verder de
fietsroute La Vélo Francette tot we tegen de middag aankomen in Coulon, één van “Les plus beaux
villages” van Frankrijk. Na de middag fietsen we nog een 20-tal kilometer verder langs de rivier tot het
mooie stadje Niort waar de 2 imposante vestingtorens van Richard Leeuwenhart over de stad waken.

DAG 6: Fontenay-le-Comte - Moorslede

De fietsen zijn definitief opgeborgen en de autocar is vertrekkensklaar. We vatten de terugweg aan richting
Moorslede.



Inbegrepen

Fietsvervoer met professioneel ingerichte aanhanger
Eigen fietsbegeleider
Seizoensgebonden verwarmd buitenzwembad

Noodnummer:
+32 472 992 323

Roeselaarsestraat 163b/c
8890 Moorslede

Tel: +32 51 77 74 16
info@reizenpatteeuw.be

Maandag - Vrijdag
09u00 - 12u00 en 13u00 - 17u00
Zaterdag
09u00 - 12u00
Zon- en feestdagen gesloten

Meer info over wat er precies is inbegrepen kunt u vinden onder de rubriek Praktische info op onze website
of bij de infopagina in de brochure.


